Speiseplan Ganztagesbetreuung an der Berkenschule 2025/2026

Kalenderwoche 30

Montag, 20.07.26 | Dienstag, 21.07.2 | Mittwoch, 22.07.26 Donnerstag, | 23.07.26 Freitag, 24.07.2
6 6
Héhnchensch | AW,7 Markerbsencreme | AW,AG | Hahnchennu | AW,7 Spaghetti AW, F Paniertes | AW,B,
nitzel paniert suppe 1,d ggets Seelachsfil | D,G
et
Bratensauce | AW,AG, | Kaiserschmarn AW,B,F | Reis Rinderbolog | AW,AG,1,J,3 | Cremiger
B,I,J nese Spinat
Erbsen Zimt-Zucker SuR-saurer AW, I,M,3 Tomatensau | AW,AG,1,J,3 | Kartoffelp | B,3
Sauce ce Uree
Eierknopfle AW, F Apfelmus 3 Maissalat AW,AG,G,I,J | Reibkase B
M,3
Veg. AW Blattsalat
Schnitzel
Essig-Ol AW ,AG,G,I,J
Dressing M,3
Apfel 9 Apfel 9 Schokoladen | B Apfel 9 Erdbeerjog | B
Birne 9 Birne 9 -Pudding Birne 9 hurt
Nektarine 9 Kiwi 9 Banane 9




Kalenderwoche 31

Montag, 27.07.26 Dienstag, 28.07.26 | Mittwoch, | 29.07.26 | Donnerstag, | 30.07.26 |Freitag, |31.07.26
Klarer Kartoffel- AW Kohlrabicremesuppe | AW
Karotteneintopf
Veg. AW,F,J Quarkkaulchen AW,B,F
Suppenmaultaschen
Kirschkompott
Apfel 9
Birne 9
Nektarine 9




Kennzeichnungspflichtige
Zusatzstoffe mit

1 Farbstoff

2 Konservierungsstoff

3 Antioxidationsmittel

4 Geschmacks-
verstarker

5 Geschwefelt

6 Geschwarzt

7 Phosphat

8 SuRungsmittel

9 Gewachst

Kennzeichnungspflichtige
Allergene mit

A enthalt Gluten —
Getreide

AW Gluten, Weizen
AR Gluten, Roggen
AG Gluten Gerste
AH Gluten Hafer
AD Gluten Dinkel

B enthalt Milch und
Milcherzeugnisse,
Lactose

C enthalt Krebstiere und
Krebstier-erzeugnisse

D enthélt Fisch und
Fischerzeugnisse

E enthélt Weichtier
und Weichtier-
erzeugnisse

F enthalt Ei und
Eierzeugnisse

G enthalt Senf und
Senferzeugnisse

H enthalt Sesam und
Sesamerzeugnisse

| enthélt Soja und
Sojaerzeugnisse

J enthalt Sellerie und
Sellerieerzeugnisse

K enthalt Schalenfriichte

KM Mandeln

KH Haselnlisse
KK Cashewnisse
KPE Pecanniisse
KMC

Macadamia/Queenslandniisse

KPI Pistazien

L enthalt Erdniisse
und Erdnuss-
erzeugnisse

M enthalt
Schwefeldioxid und
Sulfid

N enthalt Lupinen und
Lupinenerzeugnisse

Z Kreuzkontamination mdéglich




